GUT FURS
KARMA

I

HeifSer Wiirz-Kakao

Zutaten

180 g Kakaopulver (stark entolt)
250 g Rohrohrzucker

1 Piickchen Vanillezucker

1 TL Keksgewiirz

Zubereitung

Kakaopulver, Zucker und Vanillezucker mischen, wenn der
Zucker sehr grobkornig ist, eventuell im Blitzhacker zer-
kleinern. Mit den Gewiirzen nach Geschmack vermischen.

Zum Trinken pro Portion 200 ml Milch erwdrmen und
2-3 TL vom Wiirz-Kakaopulver darin auflosen.



